MAGNETIKUS IRAS

A BELSO UTADBOL SZULETNEK A LEGINSPIRALOBB TARTALMAID

A Magnetikus irGs program sorozat egy belsé utazds, ahol az irds egyszerre valik
dnismereti eszk6zzé és kommunikacios erdforrassa.

Abban segit, hogy ne csak kommunikdlj, hanem megéld a viziédat, felszabaditsd a
kreativitGsodat és kézben masokat is inspirdlj — mikdzben te magad is mély
atalakuldson mész keresztul.

Ez nem technika, hanem egy belsé folyamat.

A lényege, hogy nem kivulrdl probaljuk kitaldlni”, mit akar hallani a kézénség,
hanem belllrél hozzuk fel azt, ami valdban bennunk van. Mert ha elég batrak
vagyunk ahhoz, hogy a sajat térténeteinkbdl, kihivGsainkbdl és felismeréseinkbdl

irjunk, akkor nemcsak szavakat hozunk lIétre, hanem energidt mozditunk meg.

Ez az energia teszi magnetikussd az irast: amikor a szavaid nem csak informalnak,
hanem kapcsolédnak, inspirdinak és vonzzak azokat, akiknek valdéban szdlnak.

Kommunikacio, ami beldled fakad: 6szintén, kreativan, inspiraltan, 6nazonosan.
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20 éve kezd6doétt az utam a kommunikdciod vildgdban: benne voltam a Wizz Air 7 f6s
induld csapatdban, ahol testkdzelbdl Iattam, hogyan épul fel egy sikeres brand a
nullardl. Ez az élmény mélyen belém égette a markaépités és a térténetmesélés
szeretetét.

Engem minden terlleten ugyanaz hajtott: hogy élményt adjak — sokkal tébbet annd,
mint amit varndnak. Legyen sz& rendezvényszervezésrdl, dekordaciérdl vagy
mentordlasrdl, mindig a részletekben, a figyelemben és a kapcsoléddsban kerestem
a varazst.

Az elmult években tébb szdz vdallalkozbval beszélgettem és azt szirtem le, hogy az
dnazonos kommunikacié nem technikdkbdl fakad. Akkor szuletik meg, amikor valaki
visszataldl a sajat belsé forrdsdhoz, ezt a kreativitdsaval &sszekdti a vallalkozdsa
témajaval és onnanir.

A forduldpontot szGmomra a transzperszondlis brand szemlélete hozta: rdjéttem,
hogy egy marka akkor él6 és vonzd, ha dSnmagunkbdl alkotunk, és ebbdl az energidbdl
osztjuk meg az Uzenetunket.

Ezért hoztam létre a Magnetikus irds modszerét. Szenvedélyem, hogy kisérjem az
embereket ezen az Uton: vissza a kreativ forrdsukhoz. Oda, ahol az irds nem feladat,
hanem 6rém. Ahol a kommuniké&cid nem nyomas, hanem &nkifejezés és kapcsoldodas.
Es ahol minden Gzenet tGimutat a szavakon, mert valédi inspirdcioét, éményt ad.
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$ = belso it — inspirald tartalom —
transzormacio

MAGNETIKUS IRAS
AZ IGAZI TRANSZFORMAGIO UTJA

A Magnetikus iras egy kreativ dnismereti és irasmodszer, amely a Mlvész Gtja
gyakorlatokbdl, kreativ irdsbél és tartalomALKOTASBOL épil. NEM tartalomGYARTASROL
sz0l, hanem arrdl, hogy a sajat belsé utadbdl szllessenek olyan szdévegek, amik
inspirGlnak masokat is.

e El6szOr visszakapcsolsz a belsé hangodhoz.
e Ezutdn gyakorlatokkal segitek, hogy ebbdl szévegek szllessenek.
e Végul ezekbdl kialakul a sajat magnetikus kommunikaciod.

Ez neked sz, ha...
e Nem csak tartalmat akarsz gyartani, hanem énmagadbdl inspirdltan alkotni.
e Készen dllsz, hogy az ir@s 6énismereti és transzformativ eszkbzzé valjon.
e A kommunikdaciod tébb legyen szavakndl: éiményt és kapcsolddast adjon.
e Van mondanivaldd, de nem tudod, hogyan forditsd at a vallalkozdsod nyelvére.

A kdzdénséged nem tokéletes marketing szévegekre vagyik, hanem arra, hogy
megldassdak benned az embert és felismerjék magukat a térténeteidben.

Eredmeény:
e Hitelesebb és vonzébb kommunikacio, mert belbled fakad.
e Felszabadulsz azirGsban és a lathatésagban.
e RAlatsz a mintdidra, blokkjaidra, és fokozatosan oldod &ket.
e Megtapasztalod, milyen az, amikor a viziddat éled — kreativan és inspirdltan.




MAGNETIKUS IRAS
MIT AD NEKED?

Mit kapsz:
e Rendet tesz a fejedben.
* Megtaldlod a sajat hangodat.
e irds kézben magadra is ralatsz.
e Mdasokat inspirdlsz, mikézben kdzelebb kerulsz 5Snmagadhoz.

A Magnetikus irds 3 Iépésben:

Belso felismerések
Minden alkalom egy dnismereti témaval indul (a Mdvész Gtja inspirdcioi alapjan).
Itt kapcsolddsz magadhoz, el§jénnek érzések, mintak, gondolatok.

Iras
A felismeréseket kreativ irdsgyakorlatokkal bontjuk ki.

Megtapasztalod, hogyan szuletnek belbled olyan szévegek, amelyek egyszerre
szemeélyesek és kapcsoldédnak a vallalkozdsodhoz.

Inspirald tartalomkészités
Az irGsaidbdl formalédnak azok az 6nazonos, magnetikus posztok, amik megérintik
a kézénségedet.

Az irds nemcsak kommunikéacid, hanem énismereti eszkdz és
inspirdcio-forrds lesz. e

Az 1ras akkor valik magnetikussa, amikor
belulrol sziiletik, nem Kiviilrol eroltetik rad.
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MAGNETIKUS IRAS
HOGYAN ZAJLIK?

Hogyan zajlik a program?

Idotartam: 7 hdnapos utazds, amely a Mlvész Gtja 12 témajara épul.

Talalkozasok: kéthetente online alkalmak (14x), ahol kreativ irdsgyakorlatokkal és
feltard beszélgetésekkel dolgozunk.

Folyamat: minden alkalom egy belsé felismerésbdl indul = ebbdl szuletik inspirald
széveg, amit atforditunk a vallalkozdsod témdajara is.

K6z6sség/Egyéni tér. a program elérhetd csoportban vagy 11 kisérésben - te
dontdd el, melyik forma komfortosabb szGmodra.

Koztes id6szak: a két talalkozé kodzott van idédd elmélyulni, irni, kiprobdlni — a ritmus
seqiti, hogy az irds szokdassa valjon.

Extra élmény: egyéni vagy csoportos erdéflirdd, ahol a természetben irsz, és még
meélyebben kapcsolddsz a kreativ forrdsodhoz,

Elménydoboz: a kézés munka elején érkezik hozzad egy inspirdciés csomag, amely
eszkdzbket, meglepetéseket és kérdéskartydkat tartalmaz - hogy minden

A Kreativ attarés ott kezagaik, amikor nem
Masok Slﬂnalvai’["k-[j\lﬂtﬂﬂ, hanem a sajat
helso hangodat.

alkalommal djabb szikrat adjon az iraGshoz.
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MAGNETIKUS IRAS
HOGYAN GSATLAKOZHATSZ?

A Magnetikus iras egy 7 hénapos elkételez6dés 6nmagad és a kreativitdsod mellett.
Ez egy Ut, amit kb6zdsen jarunk végig, ezért a részvételi dij a teljes id6északra vonatkozik.
A dij fizethetd egy 6sszegben vagy 2-3 részletben.

Csoportos program

14 alkalom (kéthetente, 7 hénap alatt)

ElIménydoboz a program elején

Erd6fardd élmény a folyamat kdzben

Dij 6sszesen: 210.000 Ft

Fizetés: egy dsszegben vagy 2 részletben (2x105.000 Ft)

A csoport induldsdhoz minimum 5 f6 jelentkezése szuikséges.

Egyéni program

14 alkalom (kéthetente, 7 hénap alatt) személyre szabott kisérés
ElIménydoboz a program elején

Erd6fardd élmény egyénileg vagy csoportosan

Dij 6sszesen: 490.000 Ft

Fizetés: egy 6sszegben vagy 2-3 részletben (2x245.000 Ft vagy 3x165.000 Ft)

Engedd meg magadnak, hogy a viziodnak

é“ -krBa’[iVﬂn, II]SI]I[‘E]l'[ElI], Unmagﬂﬂként programhoz kapcsoléddéan Kovacs Adriannal a negyedik alkalom utan
(5x50 perc — 125 000 Ft).

Opciondlis: 5 alkalmas, mélyebb terapias folyamat szikség szerint és parhuzamosan, a




A KULDETESED, HR ELFOGADOD...

...... hogy nem csak posztokat irsz — energiat mozgatsz

meg, kapcsoldodast teremtesz és inspirdciot adsz.

Mersz a sajat bels6 utadbdl alkotni, feloldani a kreativ
blokkjaidat és engedni, hogy vallalkozdsod tartalmai

belulrdl, a sajat transzformdacidd altal szUlessenek mege
Elfogadod, hogy az iras tébb mint kommunikacio:

nemcsak téged valtoztat meg, hanem masokat is,

rajtad keresztul.

[ ] Igen, elfogadom a kildetést!



VAGJUNK BELE AZ UTAZASBA!

Irj emailt a most@koszegimariann.hu email cimre
Jelezd, hogy szeretnél elindulni ezen az Gton (30 perces,
1 kotelezettségmentes beszélgetés is kérhetd elétte).
Kudldd el a szdmlazasi cimed, addszdmod, a preferdlt
kezdési idopontot, és egy Foxpost automata cimet, ahova
az élménydobozt kuldhetem.

2 Egyeztetjuk az els6 alkalom id6pontjat.
Megérkezik a szadmla az email cimedre.
Elkezdjik a k&z6s munkdat és Iépésrdl 1épésre haladunk

afelé, hogy egyre jobban megéld és atadd a viziédat -
kreativan, inspirdltan, 6nmagadként.
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